TRIACASTELA - SARRIA (Por SamOS) DEPUTACION DE LUGO

El tramo meridional de esta segunda etapa con destino en Sarria consta también de algo
mas de 15 km., se hace en poco menos de cinco horas, tiene la gran ventaja de pasar por
Samos y como contrapartida la ruta discurre practicamente en su totalidad por asfalto.

Desde el Monumento al Peregrino en Triacastela, seguimos el trazado de la carretera hasta
llegar a San Cristobal do Real, con iglesia romanica; poco mas alld Lusio, con su Casa-Fuerte;
Renche, de sobrenombre "herrero" por dedicarse sus habitantes a estos menesteres en
tiempos pasados, y desde San Martin do Real descendemos a Samos donde destaca por
encima de todo su Monasterio de inexcusable visita por sus origenes romanicos, sus unicos
claustros, capilla, iglesia y retablos, érgano y fachada de la iglesia, pero también por la
ermita visigdtica y ciprés milenario de las inmediaciones, el drea recreativa y la excelente
gastronomia.

Antes de construirse la actual carretera que une a la
villa de Samos con Sarria, hay referencias de que los
peregrinos, cogiendo un desvio a la derecha antes
de Foxos (de unos 4,4 km.), se dirigian, vy
actualmente lo siguen haciendo, desde Pascais hacia
el Norte por Garolfe y Sivil, para unirse con la ruta
mas septentrional a la altura de Calvor, y de alli por
San Mamede y Carballal llegar a Sarria.

No obstante, cualquiera que sea la opcidn elegida
para llegar a Sarria desde Triacastela, la naturaleza
nos invadird por los cuatro costados: verdes
praderas con serpenteantes rios; montafias y lomas

erosionadas con tierras de cultivo en sus laderas y
abundante ganado ovino, vacuno y caballar; fragas de carballos, abedules e incluso cerezos
y otros arboles frutales, surgirdn por doquier junto con familiares prospecciones de pizarra,
granjas e industrias agricolas, y desde luego las amables gentes de estos lares dispuestas
siempre a ofrecernos toda su hospitalidad.
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Y ademés... en esta ruta:
- Vistas panoramicas desde Lamas. Alto de Riocabo y Pintin; paraje de castafios y robles de San Xil...
- Iglesia parroquial con tres castillos (1790) y Cruz Parroquial

- Castro y capilla de San Adriano, en Santalla



