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La cuarta etapa de la ruta denominada "Camino Primitivo" entre O Caddavo y Soutomerille se
extiende a lo largo de 17,2 km., aunque con altibajos presenta una tendencia en descenso
que va desde los 840 m. de A Vaqueriza hasta los 509 m. de A Pallota, discurre en su mayor
parte por antiguos caminos de tierra entre drboles centenarios y muros de piedra, y en sus
inmediaciones se ubican buena parte de las construcciones del patrimonio histérico
artistico de toda esta ruta. En definitiva, y recorriéndola al completo, a lo largo de las cuatro
horas de trayecto se disfruta de uno de los tramos mads atractivos de los caminos de
peregrinacién que cruzan la provincia de Lugo.

———— Si tomaramos como punto de partida O Cadavo, se
\ ; asciende por la estrecha carretera asfaltada de
\ Pradeda y después de dejar a un lado la pequefia
ermita de Los Remedios, se corona el Alto da
Vaqueriza, limite entre los municipios de Baleira y
Castroverde. Aproximadamente en la cumbre, el
camino se bifurca: el tramo mads hacia el Sur nos
acercaria a Castroverde por San Pedro de Vilalle,
pero la ruta mas transitada es la que por el precioso
camino forestal de los montes Do Pedazo y Valifia
nos conduciria, después de andar 4 km. en llano, a la
ermita del Carmen con un privilegiado

emplazamiento natural. Tan sdlo medio km. mas
adelante, el conjunto de Vilabade, lugar donde comenzamos nuestra visita, integrado por
una iglesia gdtica con reformas del XVII encargadas por Diego Ossorio Escobar, Virrey de
México y un espléndido retablo barroco, situdndose en el flanco Sur de la plaza el magnifico
pazo Abraira-Arana con escudos en su fachada de los Montenegro, Paramo, Osorio y Ulloa,
y hoy destinado a alojamiento de turismo rural.

Continuando por Codesal se llega a Castroverde sobre cuyo castro se yergue la torre del
homenaje del castillo de la Casa de Lemos, que también visitamos, con restos de sus
murallas, escudos y una tosca figura de guerrero. En esta localidad consta la existencia de
dos hospitales del XVIII, el de S. Lazaro y S. Bartolomé, donde se atendian a los peregrinos
enfermos, pero también una cdrcel de donde proceden dos candados de hierro que se
conservan en el Museo Provincial.
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Abandonando la C-630 a su paso por Castroverde, el camino se interna a la derecha a través
de un pequefio tunel que nos conduce al evocador lugar de San Miguel do Camifio, a 10,5
km. del inicio de esta ruta jacobea, y principio de nuestro recorrido a pié. Desde alli y hasta
el final de la etapa discurriremos por uno de los tramos mas bellos y sugerentes de todos
los caminos de Santiago en Lugo por el llamado Souto de Torres. Fuentes, regatos,
preciosas praderias,'soutos de carballeiras", muros de piedra delimitando el camino, cercas
de madera, ganado pastando y tipicas viviendas rurales como en Penalonga o Fraias, se
suceden a cada paso acercdndonos a Nadela y Vilar de C3s, y desde alli por un bucdlico y
profundo camino entre drboles llegamos a la iglesia y rectoral de Soutomerille, con restos
de edificacién del siglo X de notable valor histdrico y artistico. Alli finalizamos esta etapa,
casi en el limite con el municipio de Lugo.

Y ademas... en la ruta:
- Lugares: Castro de Cellan, de Vilar; Gran Pazo de O pacio, en Pena; Pazo de Fornas, en Pumarega...

- Area recreativa de Castroverde...



