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ABADIN - VILALBA DEPUTACION DE LUGO

Entre Abadin e Vilalba distan 22 km. e a un paso normal todo peregrino pode facer esta ruta
en pouco menos de cinco horas. Este tramo estd caracterizado por ser practicamente chao,
en cotas que van dos 500 m. ao comezo e 487m ao remate; por discurrir maioritariamente
por camifos de terra que serpentean coa actual N-634, e pola abundancia de cruceiros e
pontes ao longo de todo o traxecto.

Nada mais abandoar a poboacién de Abadin sorprende a fachada da igrexa de Santa Maria,
de orixe medieval pero reconstruida na sia maior parte no século XVI, en cuio exterior se
conserva un maghnifico e esbelto cruceiro. Sendeiro abaixo cruzaremos o rio Abadin e
inmediatamente topamonos con Os Castros, Regueira e Rigueira. En desprazamento por
camifios prdcticamente en chao, a ponte medieval do rio Portela e o molino préximo
conducirdn a San Juan de Castromaior e Barral, no limite co concello de Vilalba,
demarcacion onde o camifio se introduce a partir de Fiestas, emprazamento cuia
morfologia geografica presenta en época de choivas superficies inundadas.

No chamado Alto de Martifidn, lugar onde se ubica un novo cruceiro e onde nos
comezamos a marcha, cruzaremos con moita precaucidon a N-634, e case sen solucion de
continuidade surxe ante nos unha formidable ponte medieval de tres arcos sobre o rio
Batan denominado "A Ponte Vella", a cal nos dirixe, tras sortear a C-65, a Chouzas, caserio
que antecede a un tramo do camifio sobre un novo humidal. Pouco mais ald, @ nosa
esquerda deixamos outro caracteristico cruceiro que nos aproxima a Outeiro e Casas do
Campo, con curioso lavadeiro de pedra.

Uns cincocentos metros mais adiante, dous novos cruceiros marcan o camifio que nos
introduce en Goiriz, lugar de destino do noso deambular e desde onde o transporte nos
acercara 3 torre do Castelo dos Andrade, en Vilalba, onde nos explicaran a sda importancia
histdrica.

Pola stia parte a ruta continda a través do cofiecido como "Barrio do Cristo" e desde ali ata
chegar ao borde a N-634, onde, unha vez mdis, podemos admirar outro portentoso cruceiro
con varias imaxes de fermosa factura. Coas debidas precaucidns, atravesase a transitada
carretera, e por camifio de terra acedese a Fontoira, mdis ald Lifiares e logo o evocador
nucleo de Francés.

Outro cruceiro 3 altura da traxectoria conduce a As Casasnovas e deixando & dereita o
actual poligono industrial, estaremos en Vilalba, considerada a capitalidade de A Terra Cha,
que conserva o donxdén ou torredn de pranta octogonal do Castelo dos Andrade,
construcién do XV que tivo un destacado papel na guerra dos "irmandifios". Tamén
cofiecidas estas terras polos seus ddlmenes e mdmoas repartidos por todo o concello,
moitas de cuias pezas se poden admirar no seu Museo Arqueoldxico de Terra Ch3, é
obrigado para todo visitante, e nos estamos entre eles, degustar en algunha das suas
tendas especializadas tanto os seus queixos ou tortas, coma os afamados "capdns" que se
comercializan na Feira Grande, a finais de cada ano.



E ademais... na ruta:
- Lugares: Club Fluvial de Vilalba...
- Artesania: canteiros de San Roman

- Patrimonio: mamoas de Muifio Pequefio; Délmenes de Rozas de Modias; Pazo de Samarugo...



